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§1

Prawa uczestnika

. Uczestnik ma prawo do urlopu wytchnieniowego przystugujacego mu w zwigzku z realizacjg ustug opieki wytchnieniowej

w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023 Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej finansowanego ze
$rodkow Funduszu Solidarno$ciowego.

Uczestnik ma prawo do informacji na temat stanu zdrowia podopiecznego.

Uczestnik ma prawo do odwiedzania podopiecznego w czasie jego pobytu w Placéwce.

Uczestnik ma prawo do zgtaszania uwag, skarg i zazalen w sprawie realizacji ustugi opieki wytchnieniowej do realizatora.
Uczestnik ma prawo, za zgodg i wolg podopiecznego do zabrania go z placowki, w ktérej realizowane sg ustugi opieki
wytchnieniowej w terminie wczesniejszym niz wskazany w uzgodnieniu z realizatorem ustugi.

§2

Obowiazki uczestnika

. Uczestnik ma obowigzek przywiez¢ podopiecznego w wyznaczonym w pismie terminie pomiedzy godz. 7.00 a 10.00 oraz

odebra¢ podopiecznego we wczesniej uzgodnionym terminie.
W przypadku zltozenia przez podopiecznego pisemnej lub ustnej rezygnaciji z pobytu w ramach opieki wytchnieniowej przed
ustalonym terminem- uczestnik ma obowigzek do niezwtocznego odbioru w/w i zapewnienia mu nalezytej opieki.

.- W dniu przyjazdu uczestnik ma obowigzek dostarczy¢:

1) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia podopiecznego nie starsze niz 14 dni,

2) leki w oryginalnych opakowaniach wraz z informacjg od lekarza o dawkowaniu i sposobie podawania (w ilosci
wystarczajgcej na czas pobytu),

3) informacje o zaleceniach dietetycznych,

4)  informacje o uczuleniach,

5) informacje o rozktadzie dnia,

6) Srodki pomocnicze (pieluchomaijtki, wktadki),

7)  srodki i przybory do higieny osobistej oraz pielegnacyjne,

oo

) odziez i obuwie na zmiane,

9) pomoce ortopedyczne.

Uczestnik jest zobowigzany do odbycia rozmowy z przedstawicielem realizatora w celu udzielenia jak najdoktadniejszych
informacji na temat stanu zdrowia podopiecznego oraz sposobu jego funkcjonowania.

§3
Prawa podopiecznego
Podopieczny Programu Opieka wytchnieniowa ma prawo do:

Poszanowania jego godnosci i prywatnosci;

WyraZania opinii, sktadania skarg i wnioskow;

Udziatu w proponowanych formach zaje¢ organizowanych na terenie Opieki, zgodnie z indywidualnymi mozliwo$ciami i
stanem zdrowia;

Posiadania na terenie Domu rzeczy osobistych, z wyjatkiem przedmiotéw mogacych stwarza¢ zagrozenie dla innych osob;
Korzystania ze sprzetu znajdujgcego sie na terenie Domu.

Skorzystania z odwiedzin.

Ztozenia ustnej/pisemnej rezygnacii z pobytu przed ustalonym terminem.
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§4
Obowiazki podopiecznego
1. Do obowigzkow podopiecznego nalezy:

1) Czynne uczestnictwo w proponowanych formach zaje¢ organizowanych na ternie Domu;
2)  Poszanowanie praw i wolnoSci innych oséb;
3)  Dbanie o mienie Domu, sprzety i materiaty stuzace uczestnikom;
4)  Dbato$c¢ o higiene osobistg i wyglad zewnetrzny;
5)  Zmiany obuwia na zastepcze;
6) Zachowania kultury osobistej;
)

~

Zgtaszania kazdorazowo pracownikowi Opieki swojej nieobecnosci w Domu, jezeli jest to mozliwe przynajmniej jeden

dzien wezesniej;

8) W przypadku opuszczenia placowki, poinformowanie o tym pracownika Opieki oraz potwierdzenie wyjscia
wiasnorecznym podpisem w ewidencji wyjsc;

9) Przestrzeganie przepisdw bhp, przeciwpozarowych i sanitarnych;

) Wspétpraca z personelem;

) Nie spozywanie alkoholu na terenie Domu;

12) Wynoszenia poza teren placéwki sprzetu i wyposazenia Domu;

) Samodzielnego usuwania usterek i awarii.

Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie ze Spisem Praw i Obowigzkow

(data, miejscowo$¢) (podpis uczestnika) (podpis podopiecznego)
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